Tanacsaink a
megfeleld matrac kivalasztasahoz

Atlagos testsutlyu, felnétt személy szamara, allandé, napi
hasznalatra valasszunk legalabb 20 cm-es magassagu
Mmatracot!

Atlag feletti (90+kg) testsuly esetén valasszunk
magasabb, minimum 22-24 cm-es matracot!

Tajékozodjunk a vasarlas elott arrol, hogy a matracot
milyen maximalis testsilyhoz javasolja a gyarté! A
matrac terhelhetésége nemcsak a magassagatol flugg,
hanem a matrac szerkezetétdl, osszetételétol is.

A 16-18 cm-es, vagy ennél alacsonyabb matracokat
elsésorban gyerekek, tizenévesek szamara, vagy alkalmi
hasznalatra (pl. nyaraléba, hétvégi hazba) javasoljuk.

_ A 18-20 cm-es matracok megfeleléek felnéttek szamara
" s, alacsonyabb testsuly esetén (altalaban kb. 70 kg-ig
tartos és kényelmes).

Ne (csak) az ar alapjan valasszunk matracot! A dragabb
matracokra igaz, hogy altalaban tobb anyagot
tartalmaznak, tartésabb és mindéségibb alapanyagok
felhasznalasaval készulnek; ezen kivul kényelmesek és
pihentetd alvast biztositanak.

BB Valasszuk ki azt a matracot, amely szamunkra
§ kényelmes! Kérjunk tanacsot az eladé6tél, hogy melyik
. .# tipusu matrac milyen elénydkkel rendelkezik!
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